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ABRASAO DA PELE
(QUIMICA OU MECANICA)

INFORMACOES GENERICAS:

A abrasdo, quimica ou mecanica, da pele € uma conduta que exige o esclarecimento
detalhado sobre o resultado possivel, ou ndo, de ser obtido. Assim, é fundamental que
todas as duvidas sgjam |levantadas e sanadas quando de uma primeira consulta. A abraséo
podera ser indicada para uma ou mais sessdes, com interval os que variam de caso a caso.
Fatores varios tém que ser analisados antes da prescri¢cao desse procedimentos, tais quais:

1. Irreqularidade da pele: andlise da causa: sequela de espinhas, de variola, cicatrizes
leves, micro sulcos, etc.

2. Tipo étnico do paciente: peles morenas ou ocidentais tém mais propensao a apresentar
complicagdes do tipo “manchas’.

3. Presenca de fatores que contra-indiguem a abrasdo: barba irritavel, espinhas ativas,
acentuada irregularidade na superficie da pele, presenca de discromias em outras éreas,
cicatrizes inestéticas, etc.

4. Tipo de atividade: o exercicio de certas profissdes contra-indicam o uso da abraséo.

INFORMACOES ESPECIFICAS:

1. Tipo de anestesia: pode ser realizada sob anestesia local ou geral (no caso de abrasdo
mecanica). Ou apenas sedacdo, quando a abrasdo for quimica.

2. Exposicdo ao sol: evitar a exposi¢do por um periodo de ....... meses, a fim de prevenir
0 aparecimento de manchas.

3. Evitar fazer a abrasdo simultaneamente com cirurgia de rejuvenescimento. Aguardar,
pelo menos, um intervalo de....... dias, entre uma e outra.

4. Estar preparado(a) para um resultado relativo, que é variavel de pessoa para
pessoa.

Lembrete_importante: toda cirurgia envolve risco e toda intervencdo com finalidades
tanto estéticas, quanto reparadoras, pode necessitar retoques.

Duvidas: Qualquer davida entre em contato com seu médico pel os tel efones abaixo.
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