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TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

OTOPLASTIA ESTETICA

INFORMACOES GENERICAS:

A orelha, conguanto fique menos a mostra que outros elementos do rosto, tem também sua
importancia estética, o que é de facil comprovacdo quando ela foge aos ditames da
normalidade, em especia, a conhecida “orelha de abano’, que costuma trazer
constrangimentos ao seu portador, em razdo dos comentarios ou dos olhares alheios. A
idade ideal para a correcdo desse tipo de anomalia € aquela denominada “pré-escolar”, ou
segja, dos 5 aos 7 anos, e isto por vérias razdes. primeiro, porque a orelha ja esta totalmente
formada, atingindo quase o tamanho da de um adulto; segundo, porque evita que na escola
a crianca venha a sofrer problemas de ordem psicoldgica, em funcdo de comentarios ou
zombarias por parte dos colegas. Todavia, nada impede que tal corregéo se faga em outras
fasesdavida.

INFORMACOES ESPECIFICAS:

1. Tipo de anestesia: em criancas, anestesia geral. Em adultos, local com sedacédo
assistida, ou outra, a critério dacirurgia

2. Tempo de duracdo da cirurgia: quando bilateral, em média 60 minutos. Sendo

unilateral 30 minutos.

Periodo de internacdo: com anestesiageral, 24 horas. Com local, 3 a6 horas.

Cicatrizes: a cicatriz desse tipo de cirurgia é imperceptivel, em razdo de localizar-se

atrés da orelha, no sulco formado por esta e o cranio. Sendo uma regido de pele muito

fina, atendénciadacicatriz é ficar quase inaparente.

5. Dor no pés-operatorio: geralmente ndo ha a ocorréncia de dor; em havendo, debela-se
com uso de anal gésicos comuns.

6. Curativos: a protecdo da cicatriz é feita com pegquenos curativos e a orelha é protegida,
nos primeiros dias, com uma espécie de touca (principalmente em criangas), 0 que
previne traumatismos locais. Quando necessario, a orelha é envolvida com uma fina
pelicula gessada, que € mantida pelo periodo de 2 semanas.

7. Retirada dos pontos: os pontos s&o retirados, geralmente, por voltado 10° dia de pos-
operatorio.

8. Resultado definitivo: é varidvel, de pessoa para pessoa, no entanto, apds 12 semanas,
ja se pode fazer uma avaliacéo definitiva. Lembrar sempre que um lado do corpo nunca
é igual ao outro, assim, uma peguena assimetria € possivel de ser observada mesmo
apos a cirurgia, 0 que também ocorre com as pessoas que tém orelhas normais, ja que
ndo existe simetria absoluta na natureza.
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A. RECOMENDACOES PRE-OPERATORIAS:

e Comunicar até a véspera da cirurgia alguma ocorréncia como gripe, infeccdo ou algo
semel hante.

e Obedecer ao horério estabelecido para ainternacéo.

e Em caso de anestesia local, permite-se uma refeicdo leve até 2 horas antes da
cirurgia. Em se tratando de geral, manter jejum por um periodo de 8 a 12 horas antes
dacirurgia

e Lavar os cabelos na véspera da intervencdo; caso tenha cabelos compridos e decida
cortélos, deixe isso para um periodo posterior a cirurgia, pois eles gudardo a disfarcar
a érea operada.

. CUIDADOS NO POS-OPERATORIO:
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Evitar sol, friagem, vento e traumatismos locais por um periodo de 20 dias.
Dietalivre.

Comparecer ao consultério para controle pds-operatorio, nos dias e horérios indicados.
Podera retomar as atividades escolares ou profissionais 7 dias apos a cirurgia.
Obedecer a prescricéo médica.

Retoque: toda cirurgia plastica traz em s a oportunidade do retoque, pois o cirurgiéo
previdente nunca retira (ou coloca) nada em excesso, ja que é preferivel fazer um retoque
do que ter que fazer um enxerto ou retalho. Neste caso serd cobrado apenas a parte
hospitalar, anestesista e instrumentadora.

Duvidas: Qualquer divida entre em contato com seu médico pel os tel ef ones abai xo.

Lembrete importante: toda cirurgia envolve risco e toda intervencdo com finalidades
tanto estéticas quanto reparadoras pode necessitar retoques.

CLINICA MILLENNIUM Fone: 3022 - 4646
Av. Candido Xavier, 232 Fax: 3018 - 4421
Batel Curitiba-PR Ce: 9195-3434



	Membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica
	Av. Cândido Xavier, 232
	Fone:  3022 - 4646
	Fax:    3018 - 4421



